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Adventurous since 1973

Tanzania - Kilimanjaro bestigning,
safarieventyr og Zanzibars strande

Fra bestigning af Kilimanjaro over safari pa blandt andet den bergmte Serengeti
slette til de hvide strande og krydderier pa Zanzibar. Tanzania byder pa flere
forskellige verdener pa bare 21 dage.

Varighed: 21 dage Pris fra: DKK 40.970 Sveerhedsgrad: 4-5

Turen starter med syv dages bestigning ad den flotte og varierede Machame rute med udsigt til
Kilimanjaros tre vulkantoppe: Shira, Kibo og Mawenzi. Ruten har med sine hgjdekurver og placering af
camps den afggrende fordel, at den optimerer den vigtige hgjdetilveenning og giver optimal
akklimatisering. Pa turen kommer du igennem hele fem klimazoner. Trekking pa Kilimanjaro er helt unikt i
et landskab bestaende af teet grgn regnskoy, sort og radlig lava, lysebla gletsjere og gigantiske,
endemiske ‘kaktus’ planter.

Topas kender hvert et hjgrne af Kilimanjaro. Vi har siden 1994 haft flere tusinder trekkere pa bjerget, og
der venter dig dermed en smuk og varieret tur pa Kilimanjaro, inden vi drager afsted pa safari i tre af de
mest bergmte nationalparker i Tanzania. Disse parker er kendt for at have den stgrste koncentration af
vilde dyr i verden, men ogsa for deres smukke og varierede landskaber. Udover aber, flodheste, zebraer,
giraffer og gnuer har du med lidt held chance for at opleve "Afrikas Big Five"; elefant, neesehorn, bgffel,

Igve og leopard.
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Rejsen fuldendes med en uge pa Zanzibar, hvor du kan nyde nogle af verdens bedste strande.
Kodeordene er: kridhvide og palmeklaedte strande, masser af krydderier, farverige koralrev og azurblat
vand. Zanzibar byder ogsa pa en af @stafrikas mest turbulente historier, og dens mange invasioner og
imperier afspejles i gens blandede befolkning og arkitektur.

Glaed dig til

« 7 dages bestigning af Kilimanjaro (5.895 m) - en af verdens ‘Seven Summits’

» Vandretur i junglen nzer Moshi med mulighed for at se kappeguereza aber

» Safari i den grgnne Lake Manyara Nationalpark - hjemsted for mange fuglearter og utallige aber
» Serengeti sletten med de enorme vidder og vores hyggelige og komfortable telt camp

» Safari og vilde dyr i det dybe Ngorongoro vulkankrater med overnatning i wild camp

» ‘Spice-tour’ i krydderiplantagerne pa Zanzibar - en sanseoplevelse

» Sightseeing i Stonetown — en UNESCO verdenskulturarv by med charme

» Dykning og snorkling pa Zanzibar blandt kulgrte fisk og smukke koralrev

Kort sagt: En formidabel og eventyrlig tur i et storsldet land med et staerkt team af en erfaren Topas
turleder og rutinerede lokale guider

Trustpilot
Program

Dag 1. Med fly fra Danmark
« Overnatning pa hotel i Moshi
Dag 2 til 9. Bestigning af Kilimanjaro

» Forberedelser til Kilimanjaro-trekket og junglevandring

» Trek starter - Machame Gate (1.800m) til Machame Camp (3.000m)
 Trek fra Machame Camp (3.000m) til Shira Camp (3.840m)

» Trek fra Shira Camp (3.840m) til Baranco Camp (3.950m)

 Trek fra Barranco Camp (3.950m) til Karanga Camp (4.000 m)

» Fra Karanga Camp (4.000 m) til Barafu Camp (4.600 m)

« Til Kilimanjaros top Uhuru Peak (5.895 m) - Mweka Camp (3.100 m)
o Trek Mweka Camp (3.100m) til Mweka Parkgate (1.800m) - Til Moshi

Dag 10 til 14. De 3 safariture

» Afslapning — Forberedelse til safari

» Safari i Lake Manyara Nationalpark

» Safari Ngorongoro krateret

» Safari i Serengeti Nationalpark

» Afrejse fra Wild Camp - safari i Serengeti - evt. besgg i Masai landsby - til Karatu

Dag 15 til 20. Krydderier og sandstrande

o Med fly til Zanzibar — Stonetowns bergmte madmarked

« Pa’spice-tour’ i Zanzibars krydderiplantager

» Stonetown — Kendwa Beach pa Zanzibars nordkyst

» Kendwa Beach — afslapning og/eller vandsportsaktiviteter i flaeng
o Afrejse fra Zanzibar til Danmark

Dag 21. Ankomst til Danmark
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Se det detaljerede dagsprogram her

Prisen inkluderer

o Grupperejse med Topas turleder + lokale guider, baerere og kokke
» Flyrejse Kgbenhavn - Kilimanjaro — Dar es Salaam - Kgbenhavn

« Al lokal transport inkl. badtransport fra Zanzibar til Dar Es Salaam
o Alle overnatninger

» Maltider som beskrevet i dagsprogrammet

» Alle aktiviteter og udflugter i henhold til dagsprogrammet
 Bidrag til rejsegarantifonden

Laes hele listen over alt det, der er inkluderet i prisen pa denne rejse

Prisen inkluderer ikke

» Lomme-og drikkepenge (drikkepenge til lokale guider — ca. USD 230)

« Udgifter til ikke inkluderede maltider (ca. DKK 50-70 pr. maltid)

« Visum til Tanzania: USD 50 (skal medbringes i kontanter i USD)

« Evt. udflugter og entre til museer (Masai landsby, Stonetown og aktiviteter pd Kendwa beach)
« Evt. enkeltveerelsestilleeg: DKK 1600 (gezelder kun for overnatninger pa Zanzibar)

o Rejseforsikring og evt. afbestillingsforsikring

Vaerd at bemaerke, nar du skal pa denne rejse!
Rejsens maksimale antal deltagere: 20 personer.

Pa selve bestigningsdelen deltager ogsa gaester, som er booket pa turen 'Tanzania — Bestigning af
Afrikas hgjeste bjerg Kilimanjaro’. Er der samlet mere end 20 deltagere vil gruppen blive delt og have hver
sin danske turleder.

Laes mere pa fanen Praktisk info om bl.a.:

» Sveerhedsgraden pa rejsen
» Klima og sasoner
e Visum

Kort over turen
=

Topas og Kilimanjaro siden 1994

Tag med Topas pa Mount Kilimanjaro! Vi har haft mange
hundrede trekkere pa bjerget. Laes her hvorfor vi benytter
Machame ruten og 10 gode grunde til hvorfor du skal
vaelge os.
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https://www.topas.dk/inkluderet-i-prisen-tzkz/
https://www.topas.dk/tanzania-bestigning-af-afrikas-hoejeste-bjerg-kilimanjaro/
https://www.topas.dk/topas-og-kilimanjaro-siden-1994/

Dagsprogram

Dag 1. Med fly fra Danmark

Vi lander i Kilimanjaro International Airport i Tanzania. Fra lufthavnen har vi omkring en times kgrsel
med bus til Moshi by, som ligger i knap 900 meters hgjde for foden af Kilimanjaro. | Moshi bor vi pa
et hyggeligt hotel i udkanten af byen.

_/_/_

Dag 2. Forberedelser til Kilimanjaro-trekket og junglevandring

Efter morgenmaden vil din turleder orientere om turens videre forlgb. 7 dages bestigningen af
Kilimanjaro vil have saerlig hgj prioritet, da erfaringen viser, at grundig information er afggrende for
trekkets og bestigningens succes. Det er vigtigt, at alle fgler sig godt forberedt.

Om eftermiddagen arrangeres en vandretur pa et par timer langs rismarkerne og i jungleomradet taet
pa hotellet, hvor vi blandt andet har mulighed for at se Colobusaben - en sort og hvid abe med en
lang busket hale - som ynder at springe i treekronerne over os. Resten af dagen kan bruges pa at
pakke og ggre klar til det forestaende trek.

M/-/A
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Dag 3. Trek starter - Machame Gate (1.800 m) til Machame Camp
(3.000 m)

Vi er nu klar til at starte bestigningen af Kilimanjaro. Vi keres med bus til Machame Park
Gate pa Kilimanjaros sydside, hvorfra de naeste syv dages vandring starter. Vi har pa
baggrund af vores mangearige erfaring og store ekspertise pa Kilimanjaro udvalgt den
bedste rute og det bedste akklimatiseringsprogram. Med 7 dage pa bjerget har vi
mulighed for at lave en flot og sikker bestigning med en hgj succesrate.

Ved ankomst til Machame Park Gate mgder vi vores personale pa turen, som bestar af
chef-guide, assistentguider, kokke og et st@rre antal baerere. Efter alle er blevet registreret
i nationalparkens bgger, begynder vi vores vandring via en snoet og ofte lidt mudret sti op
gennem den afrikanske regnskov til Machame Camp.

Vegetationen i regnskoven er taet og bestar af bregner, buske, planter og treeer i alle
farvepalettens grgnne nuancer. Lysegrgnt ‘spansk mos' trives i det fugtige klima, og
haenger som lange skaeg fra traeernes grene, og kigger man godt efter, kan man midt i alt
det gronne maske fa gje pa den sjaeldne ‘imaptiens killimanjari’ - en lille red og gul orkide-
lignende blomst, som kun vokser i Kilimanjaros regnskov.

Undervejs nyder vi vores medbragte madpakker, og sidst pa eftermiddagen nar vi frem til
lejren, der ligger i en lysning i udkanten af regnskoven. Teltene er allerede stillet op og
kokkene i fuld gang med at lave te og forberede aftensmaden. Fra campen er der en flot
udsigt til Kibomassivet i nordgst, som har bjergets hgjeste punkt Uhuru pa toppen.

M/F/A



Dag 4. Trek fra Machame Camp (3.000 m) til Shira Camp (3.840 m)

Vi starter dagen med et solidt morgenmaltid. Baererne er allerede pa vej, og vi felges med vores
afrikanske guide og kok. Vandringen i dag er trekkets korteste, og fglger et stejlt og klippefyldt
hgjdedrag, som hurtigt tager os ud af regnskoven og op pa det abne og tgrre Shira plateau.
Undervejs er der udsigt til bade Kilimanjaros top og den 4.566 meter hgje vulkan Mount Meru (sidst i
udbrud for 100 ar siden) beliggende 70 km vest for Kilimanjaro.

Vi spiser frokost pa toppen af bjergryggen, og fortsaetter derefter vores vandring i et knapt sa stejlt
terreen gennem mindre klgfter og forbi lavahulen ‘Shira Cave'. Vegetationen er skiftet til hgjlandshede
med lave buske, evighedsblomster og de eksotiske kaktus-lignende planter ‘lobelia’ og ‘scenecio’,
som kan blive henholdsvis tre og fem meter hgje.

Forst pa eftermiddagen ankommer til vores lejr, der ligger pa det store Shiraplateau med udsigt til
resterne af Kilimanjaros aldste top Shira Cone (3.962m) mod vest og Kibos bergmte "Western
Breach’ mod gst.

Eftermiddagen kan du bruge pa at hvile dig, eller hvis vejret og energien er til det, er der mulighed for
en kortere vandretur til et flot udsigtspunkt over Shira plateauet. Begge dele vil hjeelpe
akklimatiseringsprocesen.

Natten i Shira Camp kan godt blive lidt kglig, men det er veerd at kleede sig varmt pa og nyde
solnedgangen over Mount Meru og en nattehimmel spackket med stjerner.

M/F/A
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Dag 5. Trek fra Shira Camp (3.840 m) til Baranco Camp (3.950 m)

Vi starter forholdsvis tidligt fra lejren, da vi har en lang og vigtig vandredag foran os. Vi
skal op og meerke den tynde luft i 4.600 meters hgjde, hvorefter vi kommer ned igen i
naesten samme hgjdeniveau som Shira Camp for at overnatte. Dette er et meget
vaesentligt skridt i vores akklimatiserings forlgb.

Vi har, siden vi startede vores trek, holdt et sundt og langsomt tempo, og i dag bliver det
lige en tand mere ‘pole pole’ (swahili for langsomt), for at give kroppen optimale
muligheder for tilveenning til den tyndere luft. Det langsomme tempo ggr, at der er masser
af tid til at se sig omkring, og igen i dag er landskabet helt anderledes fra de foregaende
dage.

Vegetationen er sparsom jo hgjere vi kommer op, og snart befinder vi os i et goldt
manelandskab, hvor store, sorte lava klippeblokke ligger strget omkring sa langt gjet
reekker.

Hele formiddagen fglger vi en hgjderyg i gstlig retning med udsyn til Kilimanjaros
sneklaedte tinde, og ved hgjderyggens top - markeret af klippeformationen ‘Sharks Tooth’ -
drejer stien i sydlig retning og tager os gennem en raekke flade dale for foden af Western
Breach pa Kilimanjaros kraterkant.

Vi spiser frokost naer Arrowgletsjeren i omkring 4.500 meters hgjde. Efter frokostpausen
har vi omkring 100 hgjdemeter mere op til basen af den bombastiske klippe ‘Lava Tower’
(4.600m), og herfra gar det ned resten af dagen, indtil vi nar Barranco Camp (3.950m) -
smukt beliggende tzet pa hgje ‘scenecio kilimanjari’ planter og med udsigt til den isede
Western Breach.

M/F/A
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Dag 6. Trek fra Barranco Camp (3.950 m) til Karanga Camp (4.000
m)

| dag skal vi ud pa en flot og varieret vandring bade hvad angar terraen og landskab.

Vi starter dagen med at ‘forcere’ Barranco Wall, som med en stigning pa 250 hgjdemeter
over en forholdsvis kort distance kan tage pusten fra de fleste. Vi tager det stille og roligt,
og belgnningen venter pa toppen, hvor vi har en fantastisk udsigt til Kilimanjaros sydlige
ismark med gletsjerne Heim, Kersten og Decken, der Igber ned langs bjergets sider som
fladeskum pa en kage. Herefter gar det snart lidt op, lidt ned og over sma vandlgb, mens
vi krydser flere af bjergets sydlige udlgbere.

| Karangadalen (3.960 m) mgder vi vores team, der sikkert allerede er i gang med at
etablere vores lejr, der placerer sig pa plateauet 30 minutters stigning fra selve dalen i
knap 4.000 m. Vi er fremme forst pa eftermiddagen og spiser sen frokost i lejren.

M/F/A

Dag 7. Fra Karanga Camp (4.000 m) til Barafu Camp (4.600 m)

Fra Karanga Camp har vi knap 700 hgjdemeter op til Barafu Camp, som er vores sidste camp inden
topnatten. Det vil tage os cirka 4-5 timer i roligt tempo at tilbagelaegge distancen, men vi starter fra
morgenstunden, sa vi har tid til at hvile om eftermiddagen - inden det gar lgs om natten.

Pa vandringen mod Barafu fornemmes det, at vi nu er oppe i Kilimanjaros alpine og nsermest
grkenagtige landskab med ingen eller kun sparsom vegetation.

Fremme i Barafu er der en helt fantastisk udsigt til den dramatiske, forrevne og takkede bjergtinde
‘Mawenzi’ (5.149 m) elleve kilometer gst for Kibo.

Vi spiser frokost ved ankomst og herefter vil din turleder informere grundigt om nattens sidste straek
til Kilimanjaros top.

Eftermiddagen bruges pa at slappe af og forberede sig til opstigningen. Meningen er at komme
tidligt i soveposerne efter aftensmad og fa et par timers sgvn eller hvile, inden vi starter topforsgget
omkring midnat.

M/F/A
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Dag 8. Til Kilimanjaros top Uhuru Peak (5.895 m) - Mweka Camp
(3.100 m)

Vi bliver vaekket kort fgr midnat, og efter en varm kop te er vi klar til den sidste store
opstigning.

| pandelampernes skaer bevaeger vi os i siksak langsomt op i nordvestlig retning og nar
efter 6-7 timers vandring Stella Point (5.745 m) beliggende mellem de to gletsjere
Rebmann og Ratzelmod pa Kibos kraterkant.

Ved Stella Point holder vi en kort pause og nyder en farverig solopgangen over ‘Afrikas
tag'. Fra Stella Point er der omkring en times vandring til det 5.895 meter hgje 'Uhuru Peak’
- det hgjeste punkt pa Kilimanjaro og det afrikanske kontinent.

Her belgnnes vores anstrengelser med udsigten til den sydlige ismarks dramatiske
gletsjer, kempemaessige snemasser og et kig ned i 'the ash pit' - Kibos dybe vulkankrater.

Vi far taget de obligatoriske billeder ved det bergmte 'summit skilt', og snart er vi igen pa
vej ned mod mere iltrige luftlag. Ved ankomsten til Barafu Camp far vi et lille hvil, inden vi
pakker og spiser frokost, og sa er det afsted igen ned til Mweka Camp i 3.100 meters
hgjde, hvor vi tilbringer vores sidste nat pa bjerget.

Dette er en lang dag med trekkets mest udfordrende op- og nedstigning, men for hver
meter vi kommer ned i hgjde, jo mere energi og kraefter far vi. Sidst pa eftermiddagen
ankommer vi til Mweka camp, som ligger lunt ved traegraensen af den afrikanske
regnskov.

Efter et godt aftenmaltid, kan vi, godt brugte, krybe i soveposen til en velfortjent
nattesgvn.

M/F/A
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Dag 9. Trek Mweka Camp (3.100 m) til Mweka Parkgate (1.800 m) -
Til Moshi

U Efter morgenmaden pakker vi for sidste gang vores grej og fortsaetter ned gennem den
. teette regnskov. Med udsigten til et varmt bad og méske en skummende Kilimanjaro
pilsner pa hotellet er tempoet sat lidt i vejret, og efter godt fire timers vandring nar vi
Mweka Park Gate.

Her tager vi afsked med vores lokale hjzelpere og bliver kgrt med bus tilbage til hotellet i
Moshi, hvor frokosten venter.

Eftermiddagen er til fri disposition - til at slappe af, plaske lidt rundt i poolen, lzese en bog
eller maske bare give tankerne frit Igb ovenpa de sidste dages udfordringer og store
oplevelser.

M/F/A

Dag 10. Afslapning - Forberedelse til safari

Dagen er afsat til afslapning og forberedelse af safarituren, der starter i morgen. Man kan evt. bruge
eftermiddagen i Moshi by, som ud over sine mange butikker ogsa byder pa en del gode restauranter
og sma hyggelige cafeer, som blandt andet serverer den velsmagende kaffe fra plantagerne ved
Kilimanjaro bjergets fod.

Moshi by ligger cirka en halv time til fods fra hotellet. Undervejs er der liv og glade dage og nok at se
pa - endnu mere hvis vejret er klart, og Kilimanjaros iskleedte top abenbarer sig for os.

Moshi er Kilimanjaroregionens hovedstad og en travl handelsby med knap 200.000 indbyggere. Byen
syder af gstafrikansk kultur og atmosfeere og er et spaendende sted at ga pa opdagelse samt ggre
de sidste indkgb enten pa det lokale marked, i de sma butikker eller hos de salgskyndige
gadehandlere.

M/-/A.
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Dag 11. Safari i Lake Manyara Nationalpark

Vi forlader Moshi om formiddagen og kerer i 4 x 4 gstpa. Ud pa eftermiddagen nar vi frem
til byen Mto Wa Mbu lige ved Lake Manyara.

Safarien starter med et besgg/Game Drive i Lake Manyara National Park, som ligger i
bunden af den store ‘Great Rift Valley'. Langs Lake Manyaras bred findes over 350
fuglearter, og i perioder slar tusinder af flamingoer sig ned og danner et lysergdt band
langs sgen.

Lake Manyara er en flot og anderledes nationalpark. Her er der skov, krat og abne
graesarealer, hvor der er gode chancer for at se elefanter, flodheste, bofler, giraffer, zebraer,
antiloper og gazeller.

Efter safarioplevelsen i Lake Manyara kgrer vi op til toppen af dalskraningerne, hvorfra
man kan nyde en sublim udsigt over The Great Rift Valley og selve sgen Lake Manyara.
Sidst pa eftermiddagen nar vi frem til vores hotel for natten i udkanten af byen Karatu.

M/F/A
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Dag 12. Safari Ngorongoro krateret - overnatning i ‘wild camp’ pa Serengeti
sletten

Efter en tidlig morgenmad pa hotellet kgrer vi den korte tur til Ngorongoro Conservation Area - et
vulkansk hgjland mellem Great Rift Valley og Serengetis flade sletter. Her ligger det perfekte 'runde
600 meter dybe og 20 kilometer brede 'Ngorongoro Crater', som med sin koncentration og
mangfoldighed af vilde dyr, ggr krateret til et himmerige for dyreelskere.

Ul

| krateret lever mellem 25.000 og 30.000 stg@rre pattedyr (antallet skifter, da dyrene styret af
fedemulighederne vandrer ind og ud), og kraterets varierede omgivelser ggr det til hjemsted for en
stor del af Afrikas vilde dyrearter.

Er vi heldige, ser vi maske alle 'Big Five' her, da krateret er et af de fa steder i omradet, hvor en lille
gruppe af de steerkt truede sorte naesehorn lever.

Ngorongoro krateret - ogsa kendt som ‘Edens Have' - er med rette en af Afrikas mest filmede
naturperler, og hele Ngorongoro Conservation Area har siden 1978 veeret indskrevet pa UNESCOs
Verdensarvliste.

Vi bruger hele formiddagen pa Game Drive nede i krateret, og efter en picnic frokost forlader vi
krateret og kgrer direkte videre ind i Serengeti Nationalpark. | Serengeti skal vi overnatte i ‘wild camp'
- en pragtfuld teltlejr placeret ude midt i den afrikanske kratskov.

Aftensmaden bliver serveret med udsigt over savannen - akkompagneret af cikadernes sang og
maske ogsa hyaenernes 'latter'.

M/F/A
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¢ Dag 13. Safari i Serengeti Nationalpark - overnatning i wild camp pa
@477 Serengeti sletten

/i Serengeti er den mest bergmte af alle Tanzanias nationalparker og deekker et areal pa

W@ neesten samme storrelse som Jylland. Den bestar af en uendelig graesslette (Serengeti
betyder 'endelgs slette’ pa swahili), og med mindre kildeudspring aret rundt er omradet
altid relativt grgnt og rigt pa dyreliv.

| Serengeti lever en af klodens stgrste koncentrationer af dyr, og specielt den arlige
migration - hvor to millioner gnuer og knap en million andre graessaedende dyr vandrer 800
kilometer i deres spgen efter vand og fgde - gor denne nationalpark verdensbergmt. Og
som om det ikke var nok, sa tiltraekker det store antal graesaedere helt naturligt ogsa et
stort antal rovdyr - iszer Igver og hyaener, men der er ogsa gode muligheder for at opleve
leopard og gepard pa Serengeti.

Vi opholder os pa Serengeti-sletten hele dagen. Typisk er vi blevet vaekket ved daggry og
har, efter en hurtig kop te eller kaffe, veeret pa Game Drive hele formiddagen, da de fleste
dyr er mest aktive morgen og aften.

Midt pa dagen har vi nydt en laekker brunch i vores camp, snuppet en lille lur i
middagsheden og vaeret pa Game Drive igen om eftermiddagen. Dagen rundes af med
rgverhistorier og uvante lyde i mgrket omkring et knitrende lejrbal i wild camp.

M/F/A

Dag 14. Afrejse fra wildcamp - safari i Serengeti - evt. besgg i Masai landsby
- til Karatu

Efter en tidlig morgenmad forlader vi modvilligt vores unikke og hyggelige wild camp og bruger
formiddagen pa endnu en safari i Serengeti, mens vi har retning mod syd og nationalparkens
udgang.

Vi medbringer madpakker og tager en picnic i naturen udenfor Serengeti, hvor vi ogsa vil fa mulighed
for at besgge en 'boma’ som er en traditionel Masai landsby (tilkgb). De hgje, slanke Masai er med
deres hypnotiske sang, rede klaeder og traditionelle dans med hgje hop nok Afrikas mest kendte og
farverige stamme.

Besgget i landsbyen giver dig et indblik i den stolte Masai kultur og deres interessante levevis som
hyrder og halv-nomader. Ud pa eftermiddagen nar vi frem til vores velkendte hotel uden for Karatu,
hvor vi spiser til aften og snakker safarioplevelser indtil treetheden overmander os.

M/F/A
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Dag 15. Med fly til Zanzibar — Stonetowns beromte madmarked

| dag forlader vi hovedlandet og flyver til ggruppen Zanzibar, som ligger i det Indiske Ocean 35
kilometer ud for Afrikas gstkyst. Forventningerne stiger i takt med, at vi naermer os ggruppen og fra
flyets vinduer kan skimte kilometerlange hvide sandstrande, oceaner af svajende kokospalmer og et
turkis-blat hav.

Vi bliver afhentet i lufthavnen og kgrt ind til vores hotel i kvarteret Shangani, som er et af Stonetowns
hyggeligste omrader bygget pa et tidligere fiskeleje.

Efter indkvarteringen skal vi ud og se os omkring i denne fortryllende og kontrastfyldte by, som pa
beundringsvaerdig vis har formaet at indsluse og forene mange arhundreders indvandringer og
invasioner. Slgrkleedte kvinder med bgrn i jeans snakker i mobiltelefon mens splinternye
firehjulstreekkere smyger sig forbi dem i de gamle, smalle gader. Bag de mest skrgbelige stilladser er
et faldefaerdigt palads ved at blive ombygget til et smukt hotel, og lyden af bgn fra nabolagets moské
blander sig med gadehandleres ihaerdige forsgg pa at tilkalde sig din opmaerksomhed.

Om aftenen gar vi en tur ned til 'Forodhani Gardens' — Stonetowns bergmte udendgrs madmarked
pa havnefronten - hvor utallige boder med blandt andet friskfanget fisk og skaldyr pa spyd, nybagt
'naan’ (brgd), velsmagende 'zanzibari pizza', grillede bananer med chokolade og friskpresset
sukkerrgrjuice far mundvandet til at Igbe.

Med udsigt over havet og til lyden af bglgernes blide skvulpen mod havnefronten, kan du i denne
magiske tusmgrke-stemning i ro og mag spise dig gennem alle laekkerierne, fa en sludder med de
lokale (stgrsteparten af Stonetowns befolkning synes at spise her) og dele din sidste bid fisk med en
af byens herrelgse katte.

M/F/-
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Dag 16. Pa 'spice-tour’ i Zanzibars krydderiplantager

Dagens program byder pa en oplevelse for alle dine sanser — vi skal pa 'spice-tour' og
besgge krydderiplantagerne nordgst for Stonetown. Med sit varme og fugtige klima er
Zanzibar et ideelt sted at kultivere krydderier, men trods gens mangearig tradition for
krydderihandel var det fgrst da omanerne ankom i det 17. arhundrede, at selve
krydderidyrkning pa Zanzibar tog fart.

| dag stortrives krydderier som kardemomme, kanel, koriander, spidskommen, muskatngd,
ingefeer, vanilje, peberkorn og nelliker side om side, og netop nelliker er Zanzibars
nuveerende stg@rste indtaegtskilde. Vi vil ga rundt i plantagerne og kigge, dufte og ikke
mindst smage pa herlighederne, mens vores 'spice-guide’ fortzeller, hvordan krydderierne
dyrkes, deres eventuelle medicinske egenskaber samt anvendelsesmuligheder i
madlavning. Vi far ligeledes mulighed for at smage pa nogle af Zanzibars eksotiske
frugter som for eksempel litchi og brgdfrugt, og efter alle disse smagsprgver er det blevet
tid til laekker og 'lokalt' krydret frokost i den nzerliggende landsby.

Tilbage i Stonetown kan eftermiddagen eventuelt bruges pa at udforske byen. Bl.a. kan et

besgg pa Zanzibars National Museum (House of Wonders) anbefales. Eller en rundvisning
i den anglikanske katedral (bygget pa pladsen for Afrikas sidste slavemarked, der lukkede

sa sent som i 1873) og de naerliggende slavekamre, hvilke kan fremkalde gasehud pa selv
en varm dag i Stonetown.

Skal du bruge tanzanianske shillings, er byens gadehandlere og butikker mere end villige
til at saelge dig musik, krydderier, cashewngdder, kaffe, malerier, smykker samt tasker, t@j
og teepper i alle mulige farver og mgnstre.

M/F/-
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Dag 17. Stonetown — Kendwa Beach pa Zanzibars nordkyst

| dag kan du enten sove laenge eller benytte dig af muligheden for at fordybe dig i Stonetowns
stormomsuste historie - enten alene eller pa en guidet to timers rundtur til fods gennem byens
labyrinter af sngrklede gader, hvor den lokale guide vil fortzelle vidt og bredt om bade arkitekturen,
befolkningen og ikke mindst legenderne (tilkgb.)

Araberne, perserne, Bantufolket, portugiserne, omanerne, englasnderne, samt diverse sultaner,
slavehandlere og bergmtheder s& som Dr. Livingstone og Freddie Mercury har alle sat deres praeg pa
Stonetown. Byen blev i ar 2000 optaget pa UNESCOs prestigefyldte liste for verdens kulturarv som et
af de fineste eksempler pa en gstafrikansk Swabhili handelsby.

Byens perler bestar blandt andet af det magiske hus 'House of Wonders’, Omani faestningen
konstrueret af omanerne i det 17. arhundrede efter fordrivelsen af portugiserne, den magtfulde
arabiske slavehandler Tippu Tips bopzel og Stonetowns farvestralende og livlige marked, hvor man
kan kgbe alt lige fra storpolstrede leenestole til friskfangede blaeksprutter.

Efter en morgen i Stonetown kgrer vi sidst pa formiddagen nordpa til Kendwa Beach, hvor vidtstrakte
strande af det fineste hvide sand, blafrende palmetraeer og et turkis, krystalklart og badevenligt hav
venter os. Vi bor i charmerende bungalows et stenkast fra vandet, og kan nyde eftermiddagen i en
haengekgje pa stranden med en god bog i den ene hand og en frugtdrik i den anden... Ferien er for
alvor begyndt!

M/-/-
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aktiviteter i flaeng

Kendwa Beach er det optimale sted for ren afslapning, men byder samtidig pa et veeld af
sjove og vandbaserede aktiviteter, sa du kan de naeste dage vzere lige sa aktiv eller doven,
som du har lyst til.

Indhyllet i de lune aekvatoriale stramme og med en overflod af koralrev er Zanzibar fgrst
og fremmest et af de bedste steder i verden at snorkle og dykke, og du kommer ansigt til
ansigt med fisk i alle mulige og umulige farver og faconer - og er du heldig maske ogsa
med en skildpadde eller to. En ren safari under vand!

Er du mere til aktiviteter ovenvande, er der pa Kendwa Beach mulighed for at komme ud at
fiske, sejle i Dhow (en traditionel arabisk sejlbad af traee med et trekantet sejl) samt leje
eller fa undervisning i kajak, surfing eller sejlads af laser (sma sejlbade).

Foretraekker du at blive pa land, sa er der altid nogen, der er med pa et spil beachvolley
eller en gatur langs stranden, hvor der iseer om morgenen og ved lavvande er vild aktivitet
blandt de lokale fiskere. Endelig kan du selvfglgelig svgmme i det stille, krystalklare hav, fa
laest den bog du laenge har haft lyst (men ikke tid til) eller blot dase i strandkanten og lade
livet glide forbi til bglgernes brusen og palmernes susen.

M/-/-

Dag 20. Afrejse fra Zanzibar til Danmark

Efter nogle dage med sol, vand og strand bliver vi om aftenen kegrt til lufthavnen i Stonetown, hvor vi
flyver tilbage til Danmark. Der vil sikkert veere mange gode oplevelser at fordgje i flyet pa vej hjem til
det europaiske kontinent.

M/-/-

Dag 21. Ankomst til Danmark

Vi ankommer til Danmark.

Klik her for at komme retur til Rejsen kort

Praktisk info

Varighed og svaerhedsgrad

Turkode: TZKZ 17 14-05-2024



21 dage — hvoraf 7 udggres af bjergvandring/trekking, grad 4-5.

Pa trekket vandrer vi dagligt mellem 4-9 timer undtagen pa ‘top natten’, hvor vi (med pauser) vandrer i 15-
18 timer i Igbet af dggnet. Turen op til Uhuru Peak, kan man sagtens fravaelge og stadig fa en udbytterig
tur.

Tiderne angivet i turbeskrivelsen kan variere fra tur til tur afhaengigt af den enkelte gruppe, vejret etc.
Derfor skal tidsangivelserne tolkes som vejledende.

Aktiviteter

KONDITION

For at fa det fulde udbytte af turen op pa Kilimanjaro er det en absolut fordel at vaere i god fysisk form og
gerne bekendt med at vandre i bjerge, da vi har seks sammenhangende og lange vandredage i et til tider
lidt udfordrende terraen.

Nar det sa er sagt, sa er Kilimanjaro er ikke noget teknisk svaert bjerg at bestige, men man kommer
relativt hurtigt op i den tynde luft. Som udgangspunkt har alle deltagere pa en tur de samme muligheder
for at na toppen - det handler primaert om, hvor god din krop er til at veenne sig til hgjden.

Er du i tvivl om turens hardhed/sveerhedsgrad og/eller om du er fysisk og mentalt klar til udfordringen, sa
anbefaler vi kraftigt, at du ringer til Topas kontoret og far en grundig vejledning af en af vores erfarne
Kilimanjaro-turledere.

Laes mere her om bjergbestigning med Topas
Overnatning

| Moshi bor vi pa et familiedrevet hotel fgr og efter Kilimanjaro bestigning. Pa selve bestigningen
overnattes der i 2-mands telte. | Karatu bor vi pa et familiedrevet hotel fgr og efter safaridelen. Pa
safarien (2 naetter i Serengeti) bor vi i store rummelige "safari tents" - 2 personer/telt. Teltene har fast
bund, moskitonet, eget toilet og bad ("safari style") og rigtige senge med taepper/sengelinned. Pa
Zanzibar bor vi pa et hyggeligt hotel i centrum af Stone Town og i hytter/bungalows pa Kendwa Beach.

Der er mulighed for enkeltveerelse pa Zanzibar mod et tillaeg angivet i afsnittet 'Prisen inkluderer ikke'.

Maltider

Inkluderede maltider er pa de enkelte dage i dagsprogrammet markeret med M (morgenmad), F (frokost),
A (aftensmad). Er maltider ikke inkluderet, markeres disse med —.

OBS!

Vi anbefaler at du medbringer energiholdige snacks til vandredagene og seerligt til topnatten, hvor det
skal medbringes. Det kan fx veere ngdder, kiks, rosiner, gel, druesukker, energibarer og chokolade Teenk
evt. i to kategorier: noget, der giver hurtig energi (sukkerholdige snacks, druesukker, rosiner, slik) og
noget, der giver maethedsfglelse (energibarer, kiks)

Topnatten straekker sig over mange timer, og det er afggrende for din praestation og udholdenhed, at du
tilfgrer kroppen vand og energi undervejs. Vi har ikke madpakke med pa topturen. Det er dit ansvar at
veere selvforsynende pa snacks - sd medbring dine favoritter.

FIyre!iﬁg?ZcI)&Iokal transport
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https://www.topas.dk/bjergbestigning-med-topas/
https://www.topas.dk/tanzania-kilimanjaro-bestigning-safarieventyr-og-zanzibars-strande/#paragraph1154462

Vi oplyser gerne flytiderne pa de enkelte afgange. Ring pa tif. 8689 3622 eller send os en mail pa
info@topas.dk. Flytiderne oplyses altid med forbehold, da der kan komme aendringer fra flyselskaberne.

Klima

KILIMANJARO

Pa grund af sin taette beliggenhed ved Zkvator er der ikke de store temperatursvingninger pa Kilimanjaro
fra saeson til seeson. Temperaturerne er naermere bestemt af hgjden og tidspunktet pa degnet, og kan
svinge lige fra 20-25 plusgrader ved bjergets fod til minus 15-20 pa bjergets top i knap 6.000 meters
hgjde. (Sa koldt bliver det dog ikke i teltene om natten — generelt har vi kun en enkelt nat, hvor
temperaturen kommer under frysepunktet.) Januar, februar og marts er de varmeste maneder med god
chance for klar himmel og korte regnbyger. Juni til september byder ofte pa koldere naetter men klar
himmel over 3.000 m.o.h. September og oktober er igen varmere og ofte med et skydaekke over bjergets
nedre del. December har oftest klare naetter/morgener med fantastisk sigt, men kan ogsa byde pa en
regnbyge eller to i Igbet af dagen. Vi har ingen bestigninger af Kilimanjaro i april-maj og november, som er
regntidsmanederne i Tanzania. Det er vigtigt at pointere, at ovenstaende kun er en rettesnor - Kilimanjaro
danner helt sit eget vejrsystem, som er charmerende upalideligt og uforudsigeligt.

SAFARI

Pa safari ligger temperaturerne pa 14-29 grader i manederne december til marts og mellem 12 og 24
grader i juni til oktober. Dyrene er ligeledes lettere at se i disse to perioder, som er udenfor regntiden.
Tidspunkterne for den store gnu vandring afhaenger af regntiden og fedegrundlaget, men ofte vil
chancerne for at se dette skue pa vores safari vaere i perioden mellem november og april. Der er dog
rigeligt dyreliv at forngje sig med pa vores safari hele aret rundt.

ZANZIBAR

Pa Zanzibar er vejret typisk tropisk — varmt og med forholdsvis hgj luftfugtighed aret rundt.
Luftfugtigheden maerkes i mindre grad ved havet, hvor en let brise ofte "frisker op’. Temperaturerne ligger
aret rundt pa mellem 22 og 32 grader. Umiddelbart efter endt regnsaeson (april-maj og november) er der
oftest mere vind.

Pas og visum

Visum til denne rejse sgges online senest et par uger fgr afrejse. Oplysninger til brug ved
visumansggning sender vi til dig pr. mail.

Vigtigt: Du skal bruge en elektronisk kopi af dit pasfoto og det pas, samt en Pdf-fil af din flybillet i din
ansggning om visum.

Dit pas skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder udover opholdet.

NB. Visumregler kan variere for andre nationaliteter end danske statsborgere.

REJSEFORSIKRING - SPECIELLE FORHOLD NAR DU BEVAGER DIG | HGJDERNE

Husk at din rejseforsikring skal vaere geeldende for aktiviteter i mere end 4.000 moh. Mange
rejseforsikringer daekker ikke, hvis man pa turen kommer over en vis hgjde. Check med din
forsikringsudbyder. GOUDA rejseforsikring daekker i alle hgjder og ved enhver aktivitet som afvikles pa en
Topas tur. Vi anbefaler derfor, at du tegner en GOUDA forsikring til netop denne type af rejse.

Vaccinationer
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Kontakt egen lzege senest 30 dage fgr afrejse. Husk at oplyse, at du rejser i kategori med
rygsaekrejsende.
Du kan ogsa finde relevant information pa Statens Serum Instituts hjemmeside.

Valuta og kreditkort

Medbring US-dollars i kontanter til at veksle til lokal valuta. Kreditkort kan kun benyttes nogle fa steder.
Wi-Fi og Mobildaekning

Der er rimelig mobildaekning og Wi-Fi i begraenset omfang pa denne rejse, sa du kan holde kontakt med
dine neermeste efter behov. Vi anbefaler dog, at du nyder naturen og feellesskabet ved at begraense
forbruget sa meget som muligt. Med andre ord; ga offline og dyrk nuet for at fa mest muligt ud af din
rejse.

Kort og Rejselitteratur
Vandrekort til Kilimanjaro samt kort til safaridelen og Zanzibar kan kgbes i Tanzania

Lonely Planet: "Trekking in East Africa"

Lonely Planet: "East Africa"

Lonely Planet: "Tanzania"

Rough Guide: “Tanzania"

Politikkens Forlag: "Kenya og Tanzania"

Gyldendal: "Safari i Afrika. Vilde dyr - en handbog" af Mogens Boman

Jakob Ejersbos Afrika triologi: “Eksil", “Revolution” og “Liberty" (skgnlitteratur)
Det er muligt at kgbe div. "safari guides" og fotobgger i Tanzania.

Bemaerk venligst

Under opholdet pa Zanzibar er der lagt op til, at deltagerne i et vist omfang er ‘pa egen hand'.
Programmet er ikke fastlagt helt ned i detaljen, sa det er op til deltagerne selv (gerne i samrad med
turlederen) at planlaegge aktiviteter i bade Stonetown og pa Kendwa Beach. Turlederen vil naturligvis
veere behjaelpelig med at booke eksempelvis dykning, snorkling og byrundtur samt oplyse dig om
priserne pa de enkelte aktiviteter.

Klik her for at komme retur til Rejsen kort

Turkode: TZKZ 20 14-05-2024


https://www.ssi.dk/Vaccination/Rejsevaccinationer.aspx

(19

Turkode: TZKZ

Feg kan anbefale at rejse med Topas, ndar man
onsker at bestige Kilimanjaro. Der er styr pd
tingene bade for og under rejsen. Der er super
kompetente turledere og hjelpere pd turen, og
en oplevelse af tryghed hele vejen. Der er stort
engagement og hojt humor.

— Marie-Louise Ulsoe

Kontakt Erik Lund

Hgr mere om rejsen
Ring pa 8689 3622

N

Skriv til os
info@topas.dk

Felg os
facebook.com/topastravel

Folg os
instagram.com/topastravel

Vi besvarer dine henvendelser i
tidsrummet
Mandag - torsdag 9.00-15.30 & fredag
9.00-15.00
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